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TU HOSPITAL

UNIDAD DE ENDOSCOPIAS PREPARACION GASTROSCOPIA

Paciente: Fecha Hora:

SOLICITAR AUTORIZACION A LA COMPANIA ASEGURADORA

e Si usted tiene compania de seguro privado, debe solicitarle a la misma AUTORIZACION,
que deberd traer junto con el volante y los consentimientos ya firmados el dia de la
prueba.

PREPARACION PARA REALIZACION DE GASTROSCOPIA

e En caso de estar tomando OMEPRAZOL o similar (esomeprazol, lansoprazol, pantoprazol o
rabeprazol) debe retirarlo 14 dias antes de la exploracion, salvo indicacién por parte del
médico.

e DIETA LIQUIDA 12H PREVIAS (liquidos claros; Agua, caldos filfrados, zumos colados,
infusiones, te, café bebida vegetal y bebidas sin burbujas).

e AYUNO absoluto de 4 horas antes de la exploracion.

e Deberd acudir acompainado

RECOMENDACIONES TRAS LA REALIZACION DE LA GASTROSCOPIA:

e Salvo indicacidén médica, puede realizar su dieta habitual, empezando por tolerancia
liquida, evitando bebidas con gas y/o con alcohol.

e No conducir hasta 4 horas tras finalizar la prueba.

e Sipresenta fiebre, dolor intenso o sangrado acudird a urgencias con el informe de la
prueba.

Si se han tomado muestras para ANATOMIA PATOLOGICA, recogerd el resultado
alrededor de guince dias laborales, en Anatomia Patolégica, 4° planta Hospital la Salud*.

*Si es paciente de nuestra consulta de IVADI, puede recoger el resultado en consulta
cuando acuda a la cita con su médico.

Para dudas puede llamar a la Unidad de Citaciones del Hospital la Salud. 963 89 77 00 de 8:00 a
22:00 horas, o remitir un email a: citaprevio@casadesalud.es, asi como para CAMBIOS DE CITA O
ANULACIONES. Muchas gracias
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